
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

SOÁ 1471 
 

MÖÔØI GIÔÙI PHAÙP VAØ OAI NGHI 
CUÛA SA-DI 

Haùn dòch: Maát teân ngöôøi dòch, xeáp vaøo muïc luïc ñôøi Ñoâng Taán. 
 

Ñöùc Phaät baûo Toân giaû Xaù-lôïi-phaát: “OÂng haõy ñeán ñoä La-haàu-la 
xuaát gia”. 

Toân giaû Xaù-lôïi-phaát thöa: “Con neân ñoä nhö theá naøo?” 
Ñöùc Phaät daïy: Ñeán baûo La haàu la noùi theá naøy. 
Con laø La-haàu -la xin quy y Phaät, quy y Phaùp, quy y Taêng (Noùi nhö 

vaäy ba laàn). Con laø La-haàu-la ñaõ quy y Phaät roài, quy y Phaùp roài, quy y 
Taêng roài (Noùi nhö vaäy ba laàn) troïn ñôøi khoâng saùt sanh, troïn ñôøi khoâng 
troäm caép, troïn ñôøi khoâng taø daâm, troïn ñôøi khoâng noùi doái, troïn ñôøi khoâng 
uoáng röôïu. 

Nhö ñöùc Theá Toân ñaõ xuaát gia, con laø La-haàu-la nöông Hoøa thöôïng 
laø Toân giaû Xaù -lôïi-phaát, theo Phaät xuaát gia (Noùi nhö vaäy ba laàn). 

Nhö ñöùc Theá Toân ñaõ xuaát gia, boû y phuïc theá tuïc maëc ca-sa; con 
laø La-haàu-la, nöông Hoøa thöôïng Xaù-lôïi-phaát, theo Phaät xuaát gia, boû y 
phuïc theá tuïc maëc ca-sa, troïn ñôøi giöõ giôùi Sa-di khoâng saùt sanh; troïn ñôøi 
giöõ giôùi Sa-di khoâng troäm caép; troïn ñôøi giöõ giôùi Sa-di khoâng daâm duïc; 
troïn ñôøi giöõ giôùi Sa-di khoâng noùi doái; troïn ñôøi giöõ giôùi Sa-di khoâng uoáng 
röôïu; troïn ñôøi giöõ giôùi Sa-di khoâng ñeo voøng hoa vaø thoa daàu thôm; troïn 
ñôøi giöõ giôùi Sa-di khoâng ca muùa, haùt xöôùng vaø ñi xem nghe; troïn ñôøi giöõ 
giôùi Sa-di khoâng ngoài choã sang troïng roäng lôùn; troïn ñôøi giöõ giôùi Sa-di 
khoâng aên phi thôøi; troïn ñôøi giöõ giôùi Sa-di khoâng caàm giöõ vaøng baïc vaät 
quyù vaø caùc vaät töông töï . 

Con ñaõ thoï möôøi giôùi Sa-di roài, troïn ñôøi phaûi toân troïng phuïng  trì, 
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suoát ñôøi khoâng vi phaïm. Neân cuùng döôøng Tam Baûo, khoâng ñöôïc traùi 
nghòch laïi vôùi taát caû lôøi daïy nhö phaùp cuûa Hoøa thöôïng, A-xaø-leâ . 

Taâm thöôøng cung kính ñoái vôùi caùc baäc thöôïng, trung ,haï toïa. 
Sieâng naêng caàu phöông tieän, ngoài thieàn, tuïng kinh, hoïc taäp, khuyeán 
khích hoã trôï laøm vieäc phöôùc, ñoùng cöûa ba ñöôøng aùc, môû cöûa Nieát-baøn. 
ÔÛ trong phaùp tyø kheo laøm taêng tröôûng chaùnh nghieäp ñeå chöùng ñaéc boán 
ñaïo quaû. 

Giôùi cuûa Sa-di troïn ñôøi khoâng gieát haïi ngöôøi vaø vaät, thöôøng nhôù 
nghó ñeán aân sanh thaønh vaø thaày baïn, tinh taán haønh ñaïo ñeå hoùa ñoä cha 
meï, caån thaän khoâng hieàm khích, kieän tuïng nhau, giaønh phaàn phaûi cho 
ngöôøi, ñem phaàn xaáu veà mình, khoâng laøm toån thöông caùc loaøi coân truøng, 
thi aân vaø giuùp ñôõ khieán cho chuùng ñöôïc an vui . Taâm nieäm vì ngöôøi 
khoâng noùi lôøi gieát haïi, thaáy gieát khoâng aên, nghe gieát khoâng aên, nghi gieát 
khoâng aên, khi thaáy gieát neân khôûi taâm töø bi, nguyeän khi ta ñaéc ñaïo, trong 
nöôùc khoâng coù ngöôøi gieát haïi, caån thaän khoâng laøm toån thöông ñeán coû 
caây. Neáu phaïm giôùi naøy, khoâng phaûi laø Sa-di . 

Giôùi cuûa Sa-di troïn ñôøi khoâng troäm caép, caân-ño-ñong-ñeám hoaøn 
toaøn khoâng löôøng gaït ngöôøi, trong taâm luoân luoân giöõ söï chaân thaät, 
mieäng cuõng khoâng baûo ngöôøi khaùc laáy. Khoâng ñöôïc mua baùn noâ tyø, toâi 
tôù, ngöôøi laøm möôùn, laøm thueâ, neáu cho hoï vaät gì, khoâng ñöôïc laáy laïi. 
Khoâng ñöôïc trang söùc vaät baùu, giöôøng cao maøn ñeïp, y phuïc ñeå che thaân 
khoâng ñöôïc loøe loeït, aên ñeå nuoâi thaân khoâng phaûi ñeå ngon mieäng. Khoâng 
ñöôïc tích tröõ löông thöïc, caát giaáu vaät baùu dô baån, ngöôøi khaùc cho khoâng 
ñöôïc nhaän, neáu nhaän, khoâng ñöôïc giöõ, phaûi ñem ñi cöùu giuùp ngöôøi ng- 
heøo khoå, thöôøng vì ngöôøi noùi ñöùc khoâng tham, thaø chòu chaët caùnh tay 
chôù khoâng laáy cuûa phi phaùp. Neáu phaïm giôùi naøy chaúng phaûi laø Sa-di. 

Giôùi cuûa Sa-di troïn ñôøi khoâng laáy vôï, nuoâi con ñeå noái doõi toâng 
ñöôøng, traùnh xa nöõ saéc, hoä trì saùu caên, khoâng nhìn ngaém nöõ saéc, maét 
khoâng lieác nhìn, taâm khoâng nghó ñeán daâm, mieäng khoâng noùi lôøi laúng lô, 
thaân khoâng söû duïng hoa höông phaán saùp, tieáng hay, saéc taø, khoâng ñöôïc 
nghe nhìn. Thaø phaù naùt xöông, ñaäp vôõ tim, ñoát chaùy thaân theå, chöù khoâng 
daâm duïc. Tuy daâm daät maø ñöôïc soáng trong dô baån cuõng khoâng baèng 
trinh tieát maø cheát. Neáu phaïm giôùi naøy chaúng phaûi laø Sa-di. 

Giôùi cuûa Sa-di troïn dôøi laáy thaønh tín laøm goác, khoâng noùi lôøi ly 
giaùn, khoâng noùi lôøi maéng nhieác, khoâng noùi doái, khoâng noùi phuø phieám, 
tröôùc khen sau cheâ, laøm chöùng ñeå ngöôøi bò toäi, lôøi noùi phaûi töø toán giöõ 
haønh ñoäng ñöùng ñaén, khoâng rao loãi cuûa ngöôøi, noùi phaùp phaûi suy nghó vaø 
baøn cho hôïp nghóa lyù, thaáy coù ngöôøi tranh caõi phaûi kheùo noùi ñeå cho hai 



SOÁ 1471 - MÖÔØI GIÔÙI PHAÙP VAØ OAI NGHI CUÛA SA DI 121 
 

beân hoøa hôïp. OÂi! Ngöôøi ñôøi coù buùa ôû trong mieäng, theá neân thaân naøy bò 
chaët do lôøi noùi aùc. Khoâng caån thaän lôøi noùi chaúng phaûi laø Sa-di. 

Giôùi cuûa Sa-di troïn ñôøi khoâng uoáng röôïu hoaëc neám, hoaëc ngöûi, 
hoaëc baùn hay môøi röôïu ngöôøi khaùc, khoâng ñöôïc uoáng röôïu thuoác vaø 
döøng tröôùc quaùn röôïu. Röôïu laø nöôùc ñoäc, nguyeân nhaân cuûa caùc loãi laàm, 
huûy Hieàn haïi Thaùnh nhaän laáy tai öông, phaù hoaïi caû boán giôùi treân, xa 
phöôùc gaàn toäi ñeàu do röôïu. Thaø uoáng nöôùc ñoàng soâi, caån thaän khoâng 
phaïm giôùi uoáng röôïu. Neáu phaïm giôùi naøy chaúng phaûi laø Sa-di. 

Giôùi cuûa Sa-di troïn ñôøi khoâng ñöôïc taäp muùa binh khí, khoâng caàm 
vaät beùn, khoâng ñöôïc nuoâi döôõng gia suùc, ñi xe cöôõi ngöïa vôùi taâm yù thích 
thuù buoâng lung, khoâng ñöôïc chaïy röôït saên baén caùc loaïi caàm thuù, khoâng 
ñöôïc ñoát röøng laøm toån haïi ñeán caùc loaøi chuùng sanh, khoâng ñöôïc laáp ao 
hoà, laøm bít ngoøi raõnh, khoâng ñöôïc duøng caàn caâu giaêng löôùi laøm haïi caùc 
loaøi döôùi nöôùc. Neáu phaïm giôùi naøy chaúng phaûi laø Sa-di. 

Giôùi cuûa Sa-di troïn ñôøi khoâng ñöôïc hoïc taäp theo baøi baïc, ñaùnh xu 
boà, tranh caõi hôn thua, ca muùa giôõn cöôøi, ngaâm vònh haùt xöôùng, chôi caùc 
nhaïc cuï: Caàm, saét, khoâng haàu, ñaøn tranh, saùo, vu, seânh...laøm taùn loaïn 
taâm ñaïo; khoâng ñöôïc ñaøo nuùi laáp soâng, caøy böøa ruoäng ñaát, söûa sang, 
vöôøn töôïc, gieo troàng naêm thöù luùa thoùc, mua baùn thuyeàn xe ôû chôï, cuøng 
tranh lôïi vôùi traêm hoï. Neáu phaïm giôùi naøy chaúng phaûi laø Sa-di. 

Giôùi cuûa Sa-di troïn ñôøi khoâng ñöôïc hoïc taäp nhöõng vieäc kyø laï nhö 
ñoàng boùng, y thuaät, xem ngaøy giôø, boùi toaùn, xem ñieàm toát xaáu, xem tinh 
tuù vaø vaän meänh, nhöït thöïc, nguyeät thöïc, söï thay ñoåi kyø quaùi cuûa caùc 
ngoâi sao, nuùi lôû, ñoäng ñaát, möa gioù, haïn haùn, ñöôïc muøa hay maát muøa, 
coù beänh dòch hay khoâng beänh dòch, taát caû nhöõng vieäc ñoù khoâng ñöôïc 
tìm hieåu. Quoác gia chaùnh söï cuõng khoâng ñöôïc baøn luaän hôn thua, xuaát 
traän haønh quaân ñaùnh nhau thaéng baïi. Neáu phaïm giôùi naøy chaúng phaûi laø 
Sa-di. 

Giôùi cuûa Sa-di troïn ñôøi nam nöõ phaûi ôû rieâng, khoâng ñöôïc ôû chung 
moät chuøa, khoâng heïn ñi chung, khoâng ngoài xe vaø thuyeàn chung, gaëp 
nhau ngoaøi ñöôøng cuõng khoâng ñöôïc ñöùng noùi chuyeän, ai caàm vaät laï 
cuõng khoâng ñöôïc nhìn chaêm chuù, traùnh xa söï hieàm nghi, khoâng ñöôïc thö 
töø qua laïi, vay möôïn nhôø caäy may vaù giaët giuõ y phuïc cho ñeán caàu xin. 
Neáu ngöôøi cho cuõng khoâng neân nhaän, muoán ñi ñaâu phaûi coù ngöôøi lôùn, 
caån thaän khoâng ñi moät mình, khoâng nghæ laïi ñeâm. Phaïm giôùi naøy chaúng 
phaûi laø Sa-di. 

Giôùi cuûa Sa-di troïn ñôøi khoâng laøm baïn vôùi ngöôøi xaáu aùc, khoâng 
toân suøng ngöôøi phaøm phu, ñoái vôùi keû baát hieáu, ñoà teå, thôï saên, troäm cöôùp, 
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uoáng röôïu, ngaàm laøm vieäc aùc, khoâng ñöôïc giao du qua laïi laøm  nhieãm 
oâ ñaïo haïnh. Y baùt luoân giöõ beân mình, khoâng aên phi thôøi, khoâng noùi lôøi 

phi phaùp, khi aên thì khoâng noùi, khi naèm khoâng baøn luaän, sieâng naêng suy 
nghó vieäc ñuùng ñaén, oân ñieàu cuõ ñeå bieát ñieàu môùi, ngoài thì Thieàn quaùn, 
thöùc daäy thì tuïng nieäm. Giôùi haïnh nhö vaäy môùi ñuùng laø ñeä töû cuûa Phaät. 

Sau khi thoï möôøi giôùi Sa-di, laøm baäc hieàn giaû, vò thaày phaûi tuaàn töï 
daïy cho hoï nhöõng ñieàu caàn laøm, baét ñaàu töø nhöõng vieäc nhoû, phaûi bieát oai 
nghi vaø nhöõng ñieàu caàn laøm, phaûi bieát tuoåi haï cuûa Hoøa thöôïng vaø danh 
hieäu ba vò thaày. Vò thaày phaûi daïy cho bieát baét ñaàu khi hoï thoï Giôùi vaøo 
ngaøy thaùng naêm naøo. Sa-di cuõng caàn phaûi bieát caùch haàu Hoøa thöôïng vaø 
A-xaø-leâ coù bao nhieâu vieäc, khi daâng baøn chaûi raêng, nöôùc röûa, nhaän y, 
xeáp y caàm baùt, caàm tích tröôïng, caàm giaày moãi ñieàu coù bao nhieâu vieäc. 

Khi cuøng vôùi Hoøa thöôïng, A-xaø-leâ thoï thænh, hoaëc vaøo cung vua, 
ñeán nhaø theá tuïc, nhaø Baø-la-moân, hoaëc khi ngoài aên chung, hoaëc khi aên 
rieâng, hoaëc cuøng vaøo thaønh khaát thöïc, hoaëc cuøng nhau quay veà, khi veà 
choã ôû, hoaëc khi chieàu toái, hoaëc khi nghæ laïi aên beân bôø soâng, hoaëc ngoài 
beân ñöôøng, hoaëc aên beân goác caây, hoaëc mình ñi tröôùc ñöùng ñôïi, hoaëc 
khi chia thöùc aên cho nhau, hoaëc khi ñoåi baùt, hoaëc ngoài aên cuøng moät luùc, 
hoaëc aên tröôùc hay sau, hoaëc aên xong suùc mieäng, hoaëc khi röûa baùt xong 
ñi, hoaëc phuïc vuï chuùng Taêng khi trò nhöït, moãi ñieàu ñeàu coù bao nhieâu 
vieäc. 

Sa-di khi ñuû hai möôi tuoåi, muoán thoï giôùi Cuï tuùc ñeàu phaûi bieát caùc 
vieäc laøm treân. Neáu tyø kheo hoûi khoâng traû lôøi ñaày ñuû khoâng neân cho hoï 
giôùi Cuï tuùc.Vì sao? Laøm Sa-di maø khoâng bieát nhöõng vieäc laøm cuûa Sa-di 
huoáng gì vieäc cuûa Sa moân raát lôùn, raát khoù laøm laïi vi dieäu. Naøy Hieàn giaû 
Sa-di! Con haõy quay veà hoïc cho kyõ nghe bieát ñaày ñuû môùi neân thoï giôùi 
Cuï tuùc, bôûi vì con khoâng bieát phaùp cuûa Sa-di, chöa bieát khoå cuûa thaân, 
khoâng hoä trì ñöôïc yù mình maø laïi muoán thoï giôùi Cuï tuùc. Neáu trao cho con 
giôùi Cuï tuùc, ngöôøi ta baûo Phaät Phaùp deã tu Sa-moân deã laøm, hoï seõ khoâng 
bieát Phaät Phaùp raát vi dieäu, toäi phöôùc theo nhau, phaùp luaät hoã töông.Theá 
neân trong vaøi ngaøy, ba thaày thay nhau hoûi, neáu coù theå traû lôøi ñuùng nhö 
phaùp, môùi cho thoï giôùi Cuï tuùc. 

* Thaày daïy Sa-di bieát naêm vieäc. 
1. Cung kính baäc ñaïi Sa-moân. 
2. Khoâng ñöôïc keâu teân cuûa ñaïi Sa-moân. 
3. Khi ñaïi Sa-moân thuyeát Giôùi khoâng ñöôïc leùn nghe. 
4. Khoâng ñöôïc tìm loãi cuûa ñaïi Sa-moân. 
5. Khi ñaïi Sa-moân coù loãi khoâng ñöôïc truyeàn rao. 
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Ñoù laø oai nghi cuûa Sa-di. 
Thaày daïy Sa-di bieát coù naêm vieäc : 
1. Khoâng ñöôïc ôû choã khuaát maéng ñaïi Sa-moân. 
2. Khoâng ñöôïc xem thöôøng, cöôøi giôõn, giaû gioïng noùi, hình daïng, 

ñieäu boä tröôùc maét ñaïi Sa-moân. 
3. Thaáy ñaïi Sa-moân ñi qua lieàn ñöùng daäy, tröø khi tuïng Kinh, khi 

aên, khi laøm vieäc chuùng thì khoâng neân ñöùng daäy. 
4. Khi ñi gaëp ñaïi Sa-moân phaûi döøng lai neùp qua beân ñöôøng. 
5. Khi cöôøi giôõn, neáu thaáy ñaïi Sa-moân neân ngöng laïi, noùi lôøi  xin 

loãi.  
Ñoù laø vieäc caàn phaûi laøm cuûa Sa-di. 
* Sa-di haàu thaày phaûi bieát möôøi vieäc. 
1. Phaûi daäy sôùm. 
2. Muoán vaøo phoøng thaày tröôùc phaûi goõ cöûa ba tieáng. 
3. Phaûi chuaån bò ñaày ñuû baøn chaûi raêng vaø nöôùc röûa. 
4. Phaûi daâng ca-sa sau ñoù trao giaøy. 
5. Khi queùt neân raûy nöôùc. 
6. Phaûi xeáp meàm goái lau chuøi choã naèm, ngoài. 
7. Thaày ñi chöa veà khoâng ñöôïc boû phoøng troáng, thaày veà phaûi  laáy 

y aùo xeáp. 
8. Neáu coù loãi Hoøa thöôïng, A-xaø-leâ chæ daïy khoâng ñöôïc noùi laïi. 
9. Neân cuùi ñaàu nhaän lôøi daïy, lui ra phaûi suy nghó vaø laøm theo. 
10. Ra khoûi phoøng phaûi ñoùng cöûa laïi. 
* Daïy Sa-di phaûi coù naêm ñieàu haàu A-xaø-leâ. 
1. Luoân luoân kính A-xaø-leâ nhö kính Phaät 
2. Khoâng ñöôïc cöôøi giôõn vôùi A-xaø-leâ. 
3. Bò quôû traùch khoâng ñöôïc noùi laïi. 
4. Neáu daïy ñoå ñoà baát tònh khoâng ñöôïc nhôøm gôùm vaø töùc giaän. 
5. Khi trôøi toái phaûi xoa boùp. 
Caùc vieäc haàu A-xaø-leâ ñuùng nhö phaùp, Sa-di haàu thaày phaûi daïy 

sôùm, chuaån bò ñaày ñuû baøn chaûi raêng, nöôùc röûa, goàm coù saùu vieäc: 
1. Neân caét baøn chaûi raêng theo ñuùng côõ 
2. Phaûi ñaäp giaäp ñaàu caây. 
3. Phaûi röûa cho saïch. 
4. Thay nöôùc ñeå caùch ñeâm. 
5. Röûa bình, loïc nöôùc cho saïch. 
6. Laáy nöôùc vaøo bình cho ñaày, ñoå nöôùc vaøo khoâng ñeå nöôùc vaêng ra 

ngoaøi thaønh tieáng. Ñoù laø caùch laáy nöôùc vaø baøn chaûi raêng 
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döôùi. 

* Daâng y cho thaày, coù boán vieäc: 
1. Daâng y cho thaày phaûi ñöa töø töø, moät tay caàm treân moät tay ñôõ 
 
2. Xem kyõ. 
3. Neân ñöùng yeân daâng y cho thaày. 
4. Phaûi ñaët y treân vai thaày. Ñoù laø caùch daâng y 
* Xeáp y, coù boán vieäc: 
1. Phaûi xem kyõ. 
2. Khoâng ñöôïc ñeå y chaïm ñaát. 
3. Phaûi ñeå laïi choã cuõ. 
4. Laáy khaên phuû leân treân. Ñoù laø caùch xeáp y. 
* Caàm baùt coù boán vieäc: 
1. Röûa saïch 
2. Lau khoâ 
3. Ñeå cho vöõng 
4. Khoâng gaây tieáng ñoäng. Ñoù laø caùch caàm baùt 
* Caàm tích tröôïng coù boán vieäc: 
1. Phaûi giöõ cho saïch khoâng ñeå sanh caùu baån 
2. Khoâng ñöôïc ñeå döôùi ñaát gaây ra tieáng ñoäng. 
3. Khi thaày ra ñeán cöûa môùi trao tích tröôïng. 
4. Thaày quay veà phaûi nhaän laáy, hoaëc khi cuøng thaày vaøo trong chuùng 

hay leã Phaät phaûi caàm tích tröôïng cho thaày. Ñoù laø caùch caàm tích tröôïng 
* Caàm giaøy coù boán vieäc: 
1. Phaûi ñaäp giuõ. 
2. Phaûi nhìn kyõ. 
3. Phaûi röûa tay, chöa röûa tay khoâng ñöôïc caàm y. 
4. Khi thaày ngoài phaûi ñeå giaøy laïi cho ngay thaúng. Ñoù laø caùch caàm 

giaøy.  
* Cuøng thaày ngoài aên moät luùc, coù boán vieäc: 
1. Neân ngoài caùch thaày saùu taác. 
2. Phaûi nhìn thaày chuù nguyeän xong môùi neân trao baùt. 
3. Khoâng ñöôïc aên tröôùc thaày. 
4. Thaày duøng xong, mình phaûi ñöùng daäy ñeán gaàn ñeå laáy baùt. Ñoù laø 

caùch cuøng thaày ngoài aên moät luùc. 
* Khi aên rieâng, coù boán vieäc: 
1. Phaûi ñöùng moät beân thaày 
2. Khi thaày daïy ñi aên môùi ñöôïc ñi. 
3. Ñaàu vaø maët phaûi cuùi xuoáng ñaát laøm leã. 



SOÁ 1471 - MÖÔØI GIÔÙI PHAÙP VAØ OAI NGHI CUÛA SA DI 125 
 

4. Khi aên khoâng ñöôïc ngoài choàm hoåm, thaày duøng xong goïi beøn 
ñöùng moät beân thaày, thaày daïy ngoài môùi ngoài. Ñoù laø caùch aên rieâng. 

* Vaøo thaønh khaát thöïc, coù boán vieäc: 
1. Phaûi caàm baùt cho thaày 
2. Phaûi ñi sau thaày, khoâng ñöôïc ñaïp leân boùng cuûa thaày. 
3. Ra ngoaøi thaønh phaûi laáy baùt trao cho thaày. 
4. Vaøo trong thaønh muoán ñi rieâng phaûi thöa thaày. Ñoù laø caùch ñi 

khaát thöïc. 
* Cuøng thaày trôû veà choã ôû, coù boán vieäc: 
1. Tröôùc phaûi môû cöûa töø töø roài traûi toïa cuï cho thaày. 
2. Thaày röûa tay xong mình môùi röûa. 
3. Phaûi trao y baùt cho thaày, sau ñoù voøng tay ñöùng qua moät beân. 
4. Phaûi chuaån bò ñaày ñuû boät röûa, khaên tay, v.v... Ñoù laø caùch trôû veà 

choã ôû. 
* Khi döøng laïi ñeå aên beân bôø soâng, coù boán vieäc: 
1. Phaûi choïn choã ñaát saïch 
2. Phaûi tìm nôi coù coû ñeå ngoài. 
3. Laáy nöôùc cho thaày röûa tay xong sau ñoù mình röûa tay roài laáy baùt 

cho thaày. 
4. Thaày baûo aên thì neân laøm leã vaø ngoài xuoáng. Ñoù laø caùch döøng laïi 

ñeå aên beân bôø soâng. 
* Khi aên döôùi boùng caây coù boán vieäc: 
1. Caàm baùt treo leân caây, laáy laù caây laøm choã ngoài. 
2. Laáy nöôùc cho thaày röûa tay, neáu khoâng coù nöôùc laáy coû saïch trao 

cho thaày. 
3. Trôû laïi laáy baùt trao cho thaày. 
4. Phaûi chuaån bò ñaày ñuû coû saïch röûa baùt sau ñoù duøng coû khoâ lau laïi. 

Ñoù laø caùch aên döôùi boùng caây. 
* Giöõa ñöôøng ñôïi thaày coù ba vieäc: 
1. Ñaët baùt treân ñaát saïch laøm leã vaø thöa söï vieäc. 
2. Neân nhìn trôøi toái hay sôùm coù theå trôû veà hay ôû lai giöõa ñöôøng. 
3. Caàm baùt vaø ñi sau thaày. Ñoù laø caùch ñôïi thaày giöõa ñöôøng. 
* Trao ñoåi thöùc aên coù hai vieäc: 
1. Neáu trong baùt cuûa thaày khoâng coù nöôùc vaùng söõa vaø söõa ñaëc, 

neân laáy thöùc aên cuûa mình trao cho thaày, thaày khoâng nhaän neân lui ñöùng 
moät beân. 

2. Phaûi töø töø laáy nöûa thöùc aên trong baùt cuûa thaày ñoå ra laù caây treân 
ñaát saïch, sau ñoù laáy nöûa thöùc aên trong baùt mình boû qua baùt thaày. Ñoù  laø 
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caùch ñoåi thöùc aên. 
* Khi trao ñoåi baùt coù ba vieäc: 
1. Neáu trong baùt cuûa thaày ñöôïc thöùc aên ngon, baùt cuûa mình khoâng 

ñöôïc nhö vaäy, lieàn phaûi trao baùt cuûa thaày cho thaày. 
2. Neáu thaày muoán trao ñoåi baùt phaûi töø choái khoâng nhaän. 
3. Thaày kieân quyeát baûo ñoåi baùt phaûi nhaän laáy, aên xong lau baùt traû 

cho thaày. Ñoù laø caùch trao ñoåi baùt. 
* Ngoài aên cuøng luùc vôùi thaày coù ba vieäc: 
1. Phaûi daâng baùt cho thaày xong môùi ñöôïc ngoài xuoáng. 
2. Phaûi ñeå yù neáu thaày caàn gì phaûi ñi laáy cho thaày. 
3. Khoâng ñöôïc aên quaù mau, khi aên xong khoâng ñöôïc ñöùng daäy, 

phaûi thöa thaày coù duøng nöõa khoâng, thaày baûo mang ñi môùi ñöôïc thu doïn. 
Ñoù laø caùch aên cuøng luùc vôùi thaày. 

*AÊn tröôùc hoaëc sau phaûi bieát ba vieäc: 
1. Daâng baùt xong phaûi ñeán choã khuaát ñöùng laéng nghe thaày goïi lieàn 

ñaùp ngay. 
2. Phaûi chuaån bò nöôùc röûa ñeå moät beân thaày. 
3. Thaày duøng xong, röûa tay, thaày daïy ñi aên môùi ñaûnh leã lui ra. Ñoù 

laø caùch aên tröôùc hoaëc sau. 
*AÊn xong röûa baùt coù ba vieäc: 
1. Tröôùc laáy baùt thaày röûa saïch sau ñoù treo treân caønh caây. 
2. Röûa baùt cuûa mình treo treân caønh caây. Duøng tay laøm saïch baùt cuûa 

thaày, lau beân trong cho khoâ ñaët vaøo tuùi baùt roài trao cho thaày. 
3. Lau beân trong baùt cuûa mình cho khoâ, ñaët vaøo trong tuùi baùt, roài 

mang vaøo, ñöùng moät beân thaày. Ñoù laø caùch röûa baùt. 
* Röûa baùt xong roài ñi coù ba vieäc: 
1. Thaày noùi: “Thaày phaûi ñi con haõy veà tröôùc.” 
2. Ñaàu vaø maët cuùi xuoáng laøm leã roài ñi. 
3. Khi quay veà moät mình khoâng ñöôïc ñeán thoân xoùm cöôøi giôõn, 

phaûi ñi thaúng veà choã ôû ñeå tuïng kinh. Ñoù laø caùch röûa baùt xong roài ñi. 
* Sa-di vaøo chuùng phaûi bieát naêm vieäc: 
1. Phaûi hoïc haønh cho thoâng thuoäc. 
2. Taäp laøm vieäc. 
3. Phaûi giuùp ñôõ ñaïi chuùng. 
4. Phaûi trao vaät cho ñaïi Sa-moân caát giöõ. 
5. Khi muoán thoï Giôùi, ba vò thaày phaûi thay nhau chæ daïy. 
Laïi coù naêm vieäc: 
1. Leã phaät. 
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2. Ñaûnh leã caùc vò Tyø-kheo taêng. 
3. Traû lôøi caùc caâu hoûi cuûa Thöôïng toïa, Haï toïa. 
4. Phaûi nhöôøng choã ngoài cho caùc baäc Thöôïng toïa. 
5. Khoâng ñöôïc tranh giaønh choã ngoài. 
* Laïi coù naêm vieäc: 
1. Khoâng ñöôïc ôû nôi choã ngoài töø xa keâu nhau, noùi cöôøi. 
2. Khoâng ñöôïc ñöùng daäy ñi nhieàu laàn. 
3. Neáu ôû trong chuùng keâu Sa-di gì ñoù... phaûi lieàn ñaùp laïi. 
4. Phaûi vaâng theo lôøi daïy cuûa chuùng Taêng. 
5. Vò tri söï daïy laøm vieäc phaûi trôû laïi thöa thaày. Ñoù laø caùch vaøo 

chuùng. 
* Sa-di trò nhöït bieát naêm ñieàu: 
1. Phaûi tieát kieäm vaät cuûa chuùng Taêng. 
2. Khoâng ñöôïc laøm vieäc giöõa ñöôøng ñi. 
3. Vieäc laøm chöa xong khoâng ñöôïc boû ñi. 
4. Ñoái vôùi caùc vò Hoøa thöôïng, A-xaø-leâ, khoâng ñöôïc töï tieän lui tôùi, 

neáu coù vieäc phaûi baùo cho vò tri söï bieát. 
5. Phaûi laøm theo lôøi daïy cuûa vò trò söï, khoâng ñöôïc choáng ñoái. Ñoù 

laø caùch tröïc nhaät. 
+ Laët rau coù naêm vieäc: 
1. Phaûi boû goác reã 
2. Phaûi xeáp ngay thaúng. 
3. Khoâng ñöôïc ñeå laãn loän töôi vaø heùo vôùi nhau. 
4. Khi röûa rau phaûi röûa ba nöôùc cho saïch, röûa xong phaûi xoác ba laàn 

cho raùo nöôùc. 
5. Laøm vieäc xong phaûi queùt doïn cho saïch. 
+ Laïi coù naêm vieäc: 
1. Khoâng ñöôïc laáy vaät cuûa chuùng Taêng caát rieâng. 
2. Neáu muoán laáy phaûi baùo cho vò tri söï bieát. 
3. Phaûi laøm vieäc cho chuùng Taêng heát söùc mình. 
4. Trong phoøng aên phaûi queùt doïn cho saïch, cho ñeán traûi chieáu lau 

baøn gheá. 
5. Saùng chieàu luoân queùt doïn nhaø sau. 
+ Laáy ñaày nöôùc, hoát tro ñaát ñoå. Laáy nöôùc coù möôøi vieäc: 
1. Phaûi röûa tay, tay khoâng saïch khoâng ñöôïc laáy nöôùc. 
2. Khoâng ñöôïc neùm gaøu xuoáng gieáng coù tieáng. 
3. Phaûi thaû xuoáng töø töø, khoâng ñöôïc keùo qua traùi hay qua phaûi gaây 

tieáng ñoäng. 
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4. Khoâng ñöôïc thaû ñaàu daây xuoáng gieáng coù tieáng ñoäng. 
5. Khoâng ñöôïc ñeå giaøy deùp leân treân thaønh gieáng. 
6. Gaøu muùc nöôùc khoâng ñöôïc ñeå trong lu. 
7. Khoâng ñöôïc ñeå gaøu döôùi ñaát. 
8. Phaûi röûa lu ñöïng nöôùc cho saïch. 
9. Ñoå nöôùc phaûi töø töø. 
10.Ñeå choã khuaát, khoâng ñöôïc ñeå giöõa ñöôøng. 
+ Röûa lu ñöïng nöôùc coù naêm vieäc: 
1. Phaûi röûa treân mieäng. 
2. Röûa beân trong. 
3. Röûa buïng vaø hoâng cuûa lu. 
4. Röûa döôùi ñaùy. 
5. Phaûi röûa ba laàn. 
+ Thoåi beáp coù naêm vieäc: 
1. Khoâng ñöôïc ngoài dang hai chaân nhoùm löûa. 
2. Khoâng ñöôïc ñoát cuûi töôi. 
3. Khoâng ñöôïc ñoát cuûi aåm. 
4. Khoâng ñöôïc ñoát cuûi muïc. 
5. Khoâng ñöôïc laáy nöôùc noùng daäp taét löûa. 
+ Queùt nhaø coù naêm vieäc: 
1. Phaûi thuaän chieàu. 
2. Röôùi nöôùc vöøa phaûi. 
3. Khoâng ñeå daáy veát baån leân boán böùc töôøng. 
4. Khoâng ñöôïc giaãm ñaïp leân ñaát öôùt gaây loài loõm. 
5. Queùt xong toùm laïi mang ñi ñoå. 
+ Khi chuùng Taêng thoï trai, Sa-di queùt doïn, coù 5 vieäc: 
1. Phaûi ñi lui. 
2. Khoâng ñöôïc quô tay. 
3. Qua khoaûng saùu ngöôøi phaûi toùm raùc laïi. 
4. Queùt cho saïch vaø laøm thaät kheùo. 
5. Queùt saïch ñem ra ngoaøi ñoå. 
+ Caàm bình röôùi nöôùc, coù naêm vieäc: 
1. Tay caàm treân, tay ñoã döôùi, khoâng ñöôïc thay ñoåi. 
2. Ñöùng beân traùi, gaàn thaày, caàm thaät chaéc vaø nhìn thaúng phía 

tröôùc. 
3. Ñöùng ngay thaúng nhìn vaøo trong tay cuûa thaày töôùi xuoáng, khoâng 

ñöôïc nhieàu hoaëc ít. 
4. Phaûi caùch tay thaày boán taác, khoâng ñöôïc cao hoaëc thaáp. Phaûi 



SOÁ 1471 - MÖÔØI GIÔÙI PHAÙP VAØ OAI NGHI CUÛA SA DI 129 
 

nhìn nöôùc nhieàu hay ít, neáu nöôùc thieáu khoâng ñuû cho thaày, phaûi laáy 
theâm, khoâng ñöôïc ñeå thaày ñöùng ñôïi. 

5. Röûa tay sau ñoù ñaép y nhö phaùp. 
+ Böng chaäu nöôùc, coù naêm vieäc: 
1. Khoâng ñöôïc keùo coù tieáng. 
2. Hai tay caàm vöõng ñaët beân traùi thaày. 
3. Phaûi tuøy theo tay cuûa thaày cao hay thaáp, khoâng ñöôïc nhìn   hai 

beân. 
4. Nöôùc trong chaäu ñaày ñem ra ngoaøi ñoå, khoâng ñöôïc ñoå nöôùc 

xuoáng ñaát tröôùc maët thaày. 
5. Xong vieäc röûa tay, ñaép y nhö phaùp. 
+ Caàm khaên tay, coù naêm vieäc: 
1. Tay traùi caàm ñaàu döôùi, tay phaûi caàm ñaàu treân daâng cho thaày. 
2. Lui laïi ngoài caùch hai taác, khoâng ñöôïc ñuïng vaøo ñaàu goái cuûa 

thaày.  
3. Caàm khaên khoâng ñöôïc ñöa ngay mieäng thaày. 
4. Thaày lau tay chöa boû khaên ra khoâng ñöôïc laáy ñi, vieäc xong phaûi 

giao laïi cho chuû hoaëc ñeå laïi choã cuõ. 
5. Xong vieäc phaûi röûa tay ñaép y nhö phaùp. 
+ Caàm giaày, coù naêm vieäc: 
1. Phaûi ñaäp giuõ cho saïch beân trong. 
2. Phaûi ñaët ngay choã ngoài cuûa thaày. 
3. Phaûi ñeå giaøy gaàn chaäu röûa vaø cho thaày bieát. 
4. Khoâng ñöôïc ñaët deùp traùi qua phaûi-Sa-di ñoái vôùi caùc vieäc laøm 

naøy phaûi heát söùc chuù yù. 
5. Vieäc xong phaûi röûa tay ñaép y nhö phaùp. 
* Sa-di röûa baùt coù baûy vieäc: 
1. Trong baùt neáu coù côm dö khoâng ñöôïc lieàn boû ñi. 
2. Muoán boû phaûi ñeå treân ñaát saïch. 
3. Phaûi duøng boät röûa hoaëc laù, coû. 
4. Röûa khoâng ñeå baùt treân ñaát saïch giöõa ñöôøng ngöôøi qua laïi. 
5. Röûa baùt, phía döôùi phaûi coù giaù ñôõ. 
6. Neáu laáy theâm nöôùc saïch, khoâng ñöôïc haét nöôùc dô ra xa vaêng 

truùng ngöôøi. 
7. Muoán ñoå nöôùc trong baùt, phaûi caùch ñaát boán taác, khoâng cao hoaëc 

thaáp.  
* Lau baùt, coù naêm vieäc: 
1. Phaûi röûa tay lau cho khoâ. 
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2. Laáy khaên saïch ñeå treân ñaàu goái. 
3. Phaûi lau beân trong cho khoâ. 
4. Lau beân ngoaøi xong khoâng ñöôïc trôû laïi lau beân trong. 
5. Lau baùt cho khoâ, laáy khaên saïch phuû leân, ñaët baùt vaøo trong tuùi 

ñöïng baùt ñeå laïi choã cuõ. 
* Khi thoï trai choã ñoâng ngöôøi, thaày daïy Sa-di caàm baùt, coù naêm 

vieäc:  
1. Khoâng ñöôïc ñaët baùt döôùi ñaát. 
2. Khoâng ñöôïc choàng baùt ra tieáng. 
3. Khoâng ñöôïc boû taêm vaøo trong baùt. 
4. Ngöôøi böng maâm ñeán, khoâng ñöôïc caàm baùt ñaët treân maâm. 
5. Khoâng ñöôïc ñöa baùt sau löng ngöôøi, phaûi ñöa ngay ñaèng tröôùc, 

cuõng khoâng ñöôïc ñi vaøo trong chuùng, nhìn thaày duøng xong phaûi ñöùng 
daäy laáy baùt vaø trôû laïi choã ngoài. Ñoù laø caùch caàm baùt. 

* Thaày daïy ñi ñaùp leã, coù baûy vieäc: 
1. Phaûi thaúng ñeán nôi. 
2. Thaúng ñöôøng veà. 
3. Phaûi nhôù nhöõng lôøi thaày daïy, cuõng neân nhôù lôøi ngöôøi ñaùp laïi. 
4. Khoâng ñöôïc töï tieän ñi laïi. 
5. Neáu ñöôïc môøi ôû laïi, cuõng khoâng ñöôïc ôû laïi ñeâm. 
6. Khoâng ñöôïc ñuøa giôõn. 
7. Ra ñöôøng phaûi coù oai nghi. 
* Sa-di phuïc vuï Tyø-kheo Taêng.Vieäc chöa xong khoâng ñöôïc töï tieän 

vaøo phoøng ñaïi Sa-moân, ngoaïi tröø coù ba vieäc ñöôïc vaøo. 
1. Neáu Hoøa thöôïng hoaëc A-xaø-leâ keâu ñeán. 
2. Neáu coù vieäc caàn phaûi ñeán laáy. 
3. Muoán ñeán hoûi Kinh. 
* Khi vaøo phoøng, coù baûy vieäc: 
1. Phaûi goõ cöûa ba tieáng môùi ñöôïc vaøo. 
2. Khoâng ñöôïc ñöùng, ngoài giöõa ñöôøng, hoaëc ngaên che aùnh saùng. 
3. Khoâng ñöôïc töï tieän noùi qua chuyeän cuûa ngöôøi khaùc. 
4. Phaûi chaép tay thöa thaày ñuùng nhö phaùp. 
5. Thaày daïy ngoài, khi ngoài khoâng ñöôïc cheùo chaân. 
6. Khoâng ñöôïc ñuøa giôõn. 
7. Khoâng ñöôïc che aùnh saùng cuûa ngöôøi khaùc. Khi muoán ra khoûi 

phoøng khoâng quay löng veà phía thaày, phaûi quay löng ra cöûa maø ñi. 
* Sa-di ñi xa moät mình; ñieàu ñaàu tieân thaày caàn daïy coù ba vieäc: 
1. Neáu coù ngöôøi hoûi Hoøa thöôïng teân gì? 
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Phaûi traû lôøi: moã giaùp... 
2. Hoøa thöôïng ñeán nay ñöôïc bao nhieàu haï laïp? 
- Ngaàn aáy haï laïp. 
3. Hoøa thöôïng queâ quaùn ôû ñaâu? 
- Hoøa thöôïng ngöôøi ôû quaän.... huyeän... 
Laïi coù ngöôøi hoûi teân cuûa A-xaø-leâ 
Traû lôøi: Teân laø moå giaùp... 
- A-xaø-leâ ñöôïc bao nhieâu tuoåi haï? 
- Ngaàn aáy tuoåi haï. 
- A-xaø-leâ queâ quaùn ôû ñaâu? 
- ÔÛ quaän...huyeän.... 
Neáu ai hoûi: - “OÂng teân gì?” 
- Toâi teân... 
Laïi hoûi: - “OÂng laøm Sa-di ñöôïc bao nhieâu? 
- Ngaàn aáy naêm, ngaàn aáy thaùng, ngaàn aáy ngaøy. 
Ñoù laø caùc vieäc maø Sa-di caàn phaûi bieát veà haï laïp, danh töï cuûa Hoøa 

thöôïng vaø A-xaø-leâ. 
* Vaøo nhaø taém, coù naêm vieäc: 
1. Phaûi cuùi ñaàu. 
2. Khi vaøo neân traùnh choã ngoài cuûa thöôïng toïa. 
3. Khi thöôïng toïa ñoïc Kinh khoâng ñöôïc oàn aøo. 
4. Khoâng ñöôïc laáy nöôùc taït nhau. 
5. Khoâng ñöôïc duøng nöôùc noùng daäp löûa. 
* Laïi coù naêm vieäc: 
1. Khoâng ñöôïc ñuøa giôõn. 
2. Khoâng ñöôïc ñoå nöôùc vaøo trong chaäu nöùt, beå. 
3. Khoâng ñöôïc duøng phí nöôùc. 
4. Khoâng ñöôïc ñeå daàu vaø boät taém laãn loän. 
5. Phaûi mau ra, khoâng ñöôïc ôû trong nhaø taém giaët y phuïc. 
* Sa-di ra nhaø sau, coù möôøi vieäc: 
1. Muoán ñaïi tieåu tieän phaûi ñi ngay. 
2. Khoâng ñöôïc nhìn hai beân. 
3. Ñeán nôi phaûi goõ cöûa. 
4. Khoâng ñöôïc thuùc hoái ngöôøi ôû trong. 
5. Leân ñeán nôi roài phaûi goõ ba tieáng. 
6. Khoâng ñöôïc raën lôùn tieáng. 
7. Khoâng ñöôïc cuùi ñaàu nhìn “choã kín”. 
8. Khoâng ñöôïc giôõn treân tro ñaát. 
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9. Khoâng ñöôïc laáy nöôùc noùng taït leân vaùch. 
10. Vieäc xong phaûi röûa tay, tay chöa röûa khoâng ñöôïc caàm ñoà vaät. 
* Laïi coù naêm vieäc: 
1. Khoâng ñöôïc khaïc nhoå treân vaùch. 
2. Khoâng ñöôïc lieác nhìn hai beân. 
3. Khoâng ñöôïc caàm coû veõ leân ñaát vaø vaùch. 
4. Khoâng ñöôïc caàm than veõ leân ñaát vaø vaùch. 
5. Khoâng ñöôïc coá yù ôû laâu treân nhaø xí, böôùc xuoáng neáu gaëp ngöôøi 

khoâng ñöôïc laøm leã, phaûi traùnh qua moät beân ñöôøng. 
Oai nghi cuûa Sa-di ñaõ noùi xong Sa-di coù baûy möôi hai oai nghi, 

toùm laïi coù möôøi boán vieäc: 
* Khi thaày daïy coù hai vieäc: 
1. Khoâng ñöôïc noùi laïi. 
2. Khoâng ñöôïc noùi lyù cuûa mình. 
* Sa-di laøm leã thaày phaûi bieát möôøi vieäc. 
1. Tröôùc thaày coù maâm aên khoâng ñöôïc laøm leã. 
2. Thaày ngoài thieàn khoâng neân laøm leã. 
3. Thaày kinh haønh khoâng neân laøm leã. 
4. Thaày thoï trai khoâng neân laøm leã. 
5. Thaày thuyeát phaùp khoâng neân laøm leã. 
6. Ñöùng beân traùi thaày khoâng neân laøm leã. 
7. Thaày xæa raêng khoâng neân laøm leã. 
8. Muoán vaøo phoøng thaày laøm leã, phaûi goõ cöûa ba tieáng, thaày khoâng 

ñaùp thì neân lui. 
9. Khoâng ñöôïc caùch xa thaày baûy böôùc. 
10. Neáu thaáy môû cöûa neân vaøo laøm leã. 
* Buoåi saùng vaøo phoøng thaày coù naêm vieäc: 
1. Saép xeáp y aùo, meàn muøng. 
2. Laáy cheùn uoáng nöôùc ra. 
3. Queùt doïn 
4. Hoûi kinh 
5. Daâng vaät 
* Xeáp ba y, coù naêm vieäc: 
1. Khoâng ñöôïc ñöùng tröôùc maët thaày. 
2. Phaûi ñöùng beân traùi 
3. Phaûi bieát y trong y ngoaøi 
4. Khoâng ñöôïc xeáp loän 
5. Phaûi ñaët laïi choã cuõ. 
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ngoài. 

* Ñi theo thaày, coù naêm vieäc: 
1. Khoâng ñöôïc gheù qua nhaø ngöôøi. 
2. Khoâng ñöùng cuøng ngöôøi noùi chuyeän beân ñöôøng. 
3. Khoâng ñöôïc nhìn ngoù hai beân 
4. Phaûi cuùi ñaàu ñi sau thaày. 
5. Ñeán nhaø ñaøn vieät, phaûi ñöùng moät beân, thaày daïy ngoài môùi ñöôïc 
 
* Cung caáp cho thaày nhöõng vaät caàn duøng, coù naêm vieäc: 
1. Phaûi daâng baøn chaûi raêng. 
2. Phaûi coù boät röûa. 
3. Khoâng ñöôïc laáy nöôùc caùch ñeâm. 
4. Phaûi thay nöôùc khaùc. 
5. Khaên tay thaày duøng roài neân giaët laïi cho saïch. 
* Sa-di ñaùnh raêng, coù naêm vieäc: 
1. Khoâng ñöôïc höôùng ñeán thaùp. 
2. Khoâng ñöôïc höôùng ñeán Hoøa thöôïng 
3. Khoâng ñöôïc höôùng ñeán A-xaø-leâ. 
4. Phaûi ôû choã khuaát. 
5. Töï mình laáy nöôùc duøng, khoâng ñöôïc laáy nöôùc cuûa ngöôøi   khaùc 

ñeå duøng. 
* Chieàu toái vaøo phoøng thaày, bieát naêm vieäc: 
1. Phaûi queùt doïn choã naèm ngoài. 
2. Phaûi saép xeáp laïi y phuïc. 
3. Caát doïn cheùn uoáng nöôùc 
4. Neân thaép ñeøn. 
5. Thaày daïy ñi naèm, neân lui ra,khi ñi ra phaûi xoay löng phía 

cöûa,ñoùng cöûa lai. 
* Sa-di theo thaày tuïng Kinh, coù naêm vieäc: 
1. Phaûi chænh ñoán y phuïc. 
2. Phaûi chaép tay ñaûnh leã 
3. Khoâng ñöôïc laïy tröôùc thaày 
4. Hai chaân ñöùng ngay thaúng. 
5. Ngoài khoâng ñöôïc cong löng. 
* Sa-di daâng ba y cho thaày, bieát naêm vieäc: 
1. Neân röûa tay tröôùc. 
2. Phaûi daâng y An Ñaø Hoäi. 
3. Tieáp theo Öu Ña la taêng. 
4. Sau cuøng daâng Taëng giaø leâ. 
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5. Phaûi daâng khaên tay. 
* Sa-di röûa baùt, phaûi bieát naêm vieäc: 
1. Phaûi duøng tro cuûa phaân boø. 
2. Röûa baèng boät röûa. 
3. Phaûi caùch ñaát baûy taác. 
4. Röûa baùt khoâng ñöôïc laøm ra tieáng, phaûi röûa ba laàn nöôùc, muoán 

ñoå nöôùc ,khoâng ñöôïc ñoå ra ñaát. 
5. Phaûi lau khoâ. 
* Sa-di queùt ñaát phaûi bieát naêm vieäc: 
1. Khoâng ñöôïc quay löng höôùng ñeán thaày. 
2. Khoâng ñöôïc queùt ngöôïc gioù. 
3. Phaûi queùt saïch. 
4. Khoâng ñeå laïi daáu veát. 
5. Queùt xong hoát raùc ñem ra ngoaøi ñoå. 
* Sa-di theo thaày ñeán nhaø ñaøn vieät phaûi bieát coù naêm vieäc: 
1. Phaûi caàm baùt 
2. Caàm khaên tay. 
3. Phaûi goõ cöûa. 
4. Phaûi laáy nöôùc saïch röûa baùt. 
5. Khi thaày ngoài, laáy khaên tay bình baùt trao cho thaày môùi quay veà 

choã ngoài. 
* Sa-di vaøo nhaø taém phaûi bieát naêm vieäc: 
1. Khoâng ñöôïc vaøo tröôùc thaày. 
2. Khoâng ñöôïc ngoài tröôùc maët thaày. 
3. Thaày chöa duøng nöôùc xong khoâng ñöôïc ñem ñi. 
4. Giaû söû muoán kyø löng cho thaày phaûi thöa thaày tröôùc. 
5. Thaày taém xong phaûi laáy aùo ñöa tröôùc. 
* Phaàn oai nghi cuûa Sa-di haàu thaày vaøo buoåi xeá tröa, thaêm hoûi, leã 

kính phaûi bieát möôøi ba vieäc: 
1. Phaûi daäy sôùm suùc mieäng. 
2. Chænh ñoán laïi y phuïc. 
3. Vaán an söùc khoûe cuûa thaày. 
4. Thaày ôû trong phoøng, neáu muoán vaøo tröôùc phaûi laáy vaät treân ñaàu 

xuoáng vaø mang döôùi chaân ra. 
5. Khoâng ñöôïc böôùc theo daáu chaân thaày. 
6. Phaûi ñöùng beân ngoaøi goõ cöûa ba tieáng môùi ñöôïc vaøo. 
7. Ñaàu maët cuùi xuoáng laøm leã. 
8. Neáu thaày daïy ngoài, phaûi töø choái ba laàn môùi ñöôïc ngoài. 
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9. Ngoài phaûi ngay thaúng. 
10. Thaày hoûi phaûi traû lôøi cho roõ raøng. 
11. Neáu Thaày khoâng hoûi thì neân im laëng. 
12. Xong vieäc phaûi cuùi ñaàu lui ra gioáng nhö luùc ñaàu. 
13. Khi muoán ra cöûa, phaûi ñi thuït luøi. 
* Sa-di caàm bình phaûi bieát möôøi laêm vieäc: 
1. Röûa saïch bình ñöïng nöôùc. 
2. Phaûi ñaët choã cuõ. 
3. Bình phaûi ñaày nöôùc saïch. 
4. Khoâng ñöôïc laáy nöôùc caùch ñeâm. 
5. Phaûi chuaån bò ñaày ñuû baøn chaûi raêng. 
6. Chaët baøn chaûi raêng ñuùng côõ. 
7. Bình röûa ñeå caùch ñaát moät taác. 
8. Caàm bình nöôùc, tay traùi caàm treân tay phaûi ñôõ döôùi. 
9. Ñoå nöôùc phaûi löôïng thaày duøng nhieàu hay ít. 
10. Khoâng ñöôïc laøm phaùt ra tieáng. 
11. Khaên tay phaûi ñaët choã cuõ. 
12. Caàm khaên tay traùi, phaûi trao qua tay phaûi cuûa thaày. 
13. Ñoå nöôùc dô phaûi coù choã. 
14. Khoâng ñoå nöôùc dô leân ñaát saïch 
15. Khaên duøng xong phaûi ñaët laïi choã cuõ. 
* Röôùi nöôùc queùt doïn, choã naèm ngoài phaûi bieát taùm vieäc: 
1. Thöôøng höôùng veà baäc toân tröôûng. 
2. Khoâng ñöôïc xoay löng veà phía thaày. 
3. Röôùi nöôùc phaûi nheï tay, tuøy löôïng nöôùc nhieàu hay ít. 
4. Duøng soït raùc phaûi höôùng veà mình. 
5. Ñoå raùc phaûi ñuùng choã. 
6. Lau giöôøng chieáu. 
7. Saép xeáp y phuïc meàn goái. 
8. Queùt doïn choã naèm ngoài khoâng gaây ra tieáng ñoäng. 
* Daâng thöùc aên cho thaày phaûi bieát möôøi boán vieäc: 
1. Phaûi chuaån bò ñaày ñuû khaên saïch. 
2. Muoán daâng thöùc aên phaûi böng hai tay. 
3. Böôùc thaúng. 
4. Quyø xuoáng daâng cho thaày. 
5. Giöõa ñöôøng khoâng ñöôïc cuøng ngöôøi noùi cöôøi. 
6. Ñaët thöùc aên khoâng ñöôïc ra tieáng. 
7. Daâng thöùc aên noùng nguoäi phaûi hôïp yù thaày. 
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8. Ñuõa muoãng phaûi saïch. 
9. Choã naøo nhieàu phaûi chia ra cho ñeàu. 
10. Phaûi ñöùng choã cuõ. 
11. Phaûi ñöùng ngay thaúng. 
12. Thaày duøng xong phaûi doïn töø töø. 
13. Laáy phaûi thöù töï. 
14. Queùt doïn, raåy nöôùc, röûa baùt taát caû nhö phaùp quy ñònh. 
* Nhaän phaùp y vaø giaøy deùp phaûi bieát möôøi vieäc: 
1. Tay traùi caàm treân tay phaûi ñôõ döôùi. 
2. Phaûi quyø xuoáng nhaän ôû thaày. 
3. Neáu xeáp y, khoâng ñöôïc duøng mieäng ngaäm. 
4. Khoâng ñöôïc giuõ coù tieáng. 
5. Ñaët laïi choã cuõ. 
6. Duøng khaên phuû leân treân. 
7. Laáy giaày tröôùc phaûi giuõ buïi. 
8. Khoâng ñeå coù tieáng. 
9. Ñaët döôùi ñaát phaûi ngay thaúng. 
10. Ñeå laïi choã cuõ. 
* Laáy bình baùt vaø bình röûa, bieát taùm vieäc: 
1. Tröôùc phaûi lau cho saïch. 
2. Hai tay ñôõ döôùi. 
3. Quyø xuoáng laáy bình baùt cuûa thaày. 
4. Röûa baùt phaûi duøng traùi boà keát hoaëc thaùo ñaäu. 
5. Duøng tay röûa beân trong. 
6. Coù vieäc phaûi ñi gaáp neân ñaët döôùi aùnh naéng maët trôøi. 
7. Hoaëc hô löûa cho khoâ. 
8. Vieäc xong phaûi ñaët laïi choã cuõ. 
* Laáy tích tröôïng phaûi bieát baûy vieäc: 
1. Phaûi lau cho saïch. 
2. Khoâng ñöôïc ñeå naèm döôùi ñaát. 
3. Khoâng ñöôïc duøng ñeå ra daáu. 
4. Khoâng ñeå laøm ra tieáng. 
5. Phaûi caàm hai tay. 
6. Quyø xuoáng daâng cho thaày. 
7. Phaûi ñaët laïi choã cuõ. 
* Haàu thaày taém goäi, caïo toùc, saùng toái maëc y phuïc phaûi bieát möôøi 

hai vieäc: 
1. Laøm vieäc phaûi coù taâm cung kính, phaûi bieát nhöõng vieäc caàn 
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laøm. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
queân. 

 
2. Phaûi tuøy theo khí haäu noùng laïnh. 
3. Queùt doïn nhaø taém. 
4. Chuaån bò nöôùc noùng saïch. 
5. Ñaày ñuû boà keát, boät röûa vaø daàu thoa. 
6. Phaûi chuaån bò khaên tay saïch. 
7. Trôøi laïnh phaûi coù loø löûa. 
8. Ñöùng ngay thaúng beân ngoaøi khoâng cho ngöôøi vaøo. 
9. Caïo toùc neân ñuùng choã quy ñònh. 
10. Phôi y phuïc phaûi ñôïi cho khoâ. 
11. Neáu coù vieäc phaûi ñi gaáp, phaûi nhôø ngöôøi laáy, khoâng ñöôïc   ñeå 
 
12. Vieäc xong ñeå laïi choã cuõ. 
* Caàm höông, daâng hoa phaûi bieát baûy vieäc: 
1. Phaûi lau saïch loø höông 
2. Phaûi vöùt boû hoa cuõ. 
3. Neân ñeå löûa vöøa phaûi. 
4. Daâng höông hoa cho Thöôïng toïa tröôùc. 
5. Hai tay daâng höông phaûi caùch naêm taác: 
6. Caàm loø höông khoâng ñöôïc xoâng cho mình. 
7. Vieäc xong phaûi ñaët laïi choã cuõ. 
* Thaép ñeøn phaûi bieát taùm vieäc: 
1. Boû tim ñeøn cuõ 
2. Laáy caây gaït hoïng ñeøn cho saïch. 
3. Daàu trong ñeøn phaûi ñaày. 
4. Tìm tim ñeøn saïch. 
5. Phaûi thöôøng roùt daàu cho ñaày. 
6. Saùng phaûi daäy sôùm xem xeùt. 
7. Daàu chöa heát phaûi ruùt tim ñeøn ra taäp trung laïi moät choã ñeå thaép 

cho heát daàu. 
8. Vieäc xong töø töø ñaët laïi choã cuõ. 
* Ñi haùi hoa vaø caønh döông phaûi bieát chín vieäc: 
1. Neáu hoa coù chuû phaûi hoûi chuû. 
2. Neáu khoâng coù chuû phaûi chuù nguyeän cho thaàn nuùi, thaàn caây, thaàn 

ao hoà. 
3. Haùi hoa vaø nhaønh döông khoâng ñöôïc nhoå goác reã cuûa noù. 
4. Phaûi ñi thaúng ñeán nôi vaø quay veà. 
5. khoâng ñöôïc buoâng lung noùi cöôøi. 
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nhaän. 

6. Neáu coù ngöôøi xaâm phaïm, caån thaän khoâng ñöôïc gaây goå vôùi hoï. 
7. Cuùi ñaàu töï tænh giaùc, khoâng neân coù taâm thuø haän. 
8. Neáu daâng hoa phaûi daâng cho Thöôïng toïa tröôùc. 
9. Phaûi vöùt boû hoa heùo. 
* Laøm vieäc gì khoâng ñöôïc töï y,ù phaûi bieát möôøi taùm vieäc: 
1. Ra vaøo, ñi laïi, tröôùc phaûi baïch thaày. 
2. Buoåi toái muoán ñi, ôû laïi ñeâm phaûi thöa thaày. 
3. Muoán may y phuïc môùi phaûi thöa thaày. 
4. Maëc y phuïc môùi phaûi baïch thaày. 
5. Giaët phaùp y phaûi thöa thaày. 
6. Caïo toùc phaûi thöa thaày. 
7. Neáu beänh uoáng thuoác tröôùc phaûi thöa thaày. 
8. Laøm vieäc chuùng tröôùc phaûi thöa thaày. 
9. Mua caùc loaïi giaáy buùt, vieát möïc tröôùc phaûi thöa thaày. 
10. Muoán tuïng kinh phaûi thöa thaày tröôùc. 
11. Neáu ngöôøi Taêng vaät traû ôn phaûi thöa thaày tröôùc môùi ñöôïc 
 
12. Mình duøng vaät ñeå ñaùp leã cho ngöôøi tröôùc phaûi thöa thaày, thaày 

ñoàng yù môùi cho. 
13. Ngöôøi möôïn vaät cuûa mình tröôùc phaûi thöa thaày, thaày ñoàng yù 

môùi cho möôïn. 
14. Muoán möôïn vaät cuûa ngöôøi phaûi thöa thaày, thaày ñoàng yù môùi 

ñöôïc ñi. 
15. Muoán thöa thaày phaûi chænh ñoán y phuïc cuùi ñaàu laøm leã. 
16. Thaày ñoàng yù hoaëc khoâng ñoàng yù, ñeàu phaûi cung kính cuùi ñaàu 

laøm leã. 
17. Baøy toû ñieàu muoán bieát. 
18. Khoâng ñöôïc coù yù giaän, duø ñuùng cuõng phaûi boû qua. 
* Ñi theo thaày veà tröôùc hoaëc sau phaûi bieát möôøi saùu vieäc: 
1. Phaûi chænh ñoán y phuïc. 
2. Phaûi bieát nhöõng ñieàu caàn traû lôøi vaø caàm theo khaên, tích tröôïng, 

v.v…  
3. Ñi theo sau thaày. 
4. Khoâng ñöôïc ñaïp leân boùng thaày. 
5. Khoâng cöôøi giôõn tröôùc tích tröôïng. 
6. Giöõa ñöôøng khoâng ñöôïc cuøng ngöôøi noùi chuyeän. 
7. Khoâng ñöôïc gheùt thaày khi coù loãi. 
8. Neáu thaày coù boû queân vaät gì daïy quay laïi laáy, phaûi tìm ñöôøng 
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ñeán ñoù laáy. 

9. Phaûi theo lôøi daïy maø ñi. 
10. Caån thaän khoâng ôû laïi laâu. 
11. Neáu thaày daïy ôû laïi thuyeát phaùp, cho ñaøn-vieät phaûi cuùi ñaàu kính 

nhaän. 
 
 
 
 

 
vieäc: 

 
12. Trôøi toái phaûi trôû veà. 
13. Caån thaän khoâng ôû laïi ñeâm. 
14. Khi trôû veà ñeán thöa thaày tröôùc tieân phaûi chænh ñoán y phuïc. 
15. Kính leã naêm voùc saùt ñaát. 
16. Leã thaày ñuùng nhö phaùp 
* Neáu moät mình ñöa ñaùm ma hoaëc thaêm beänh, phaûi bieát chín 
 
1. Ñeán nhaø ñaøn vieät phaûi bieát nghi thöùc caàn tieán hoaëc lui, neáu  coù 

choã ngoài khaùc môùi ngoài, neáu khoâng coù, khoâng ngoài tuøy tieän. 
2. Neáu nhìn choã ngoài ñoù khoâng coù vaán ñeà gì, neân ngoài ngay 

thaúng. 
3. Neáu ngöôøi muoán hoûi Kinh phaûi tuøy thôøi maø noùi. 
4. Caån thaän khoâng thuyeát phaùp phi thôøi. 
5. Chuû nhaân môøi aên, tuy khoâng phaûi aên trong phaùp hoäi cuõng khoâng 

ñöôïc maát oai nghi. 
6. Caàn phaûi trôû veà kòp trong ngaøy. 
7. Khoâng phaïm loãi ñi ñeâm. 
8. Neáu trôøi toái möa gioù ñeán baát ngôø, coù theå ôû laïi. 
9. Xong vieäc trôû veà nhö phaùp. 
* Treân ñöôøng gaëp thaày, phaûi bieát coù saùu vieäc: 
1. Tröôùc phaûi chænh ñoán y phuïc. 
2. Phaûi boû guoác deùp ra. 
3. Laøm leã thaày, phaûi cuùi ñaàu xuoáng. 
4. Phaûi ñi sau thaày. 
5. Thaày daïy ñi rieâng phaûi cuùi ñaàu vaâng theo. 
6. Tuy khoâng cuøng ñi vôùi thaày nhöng nghi thöùc phaûi laøm ñuùng nhö 

phaùp.  
* Khi aên trong chuùng Taêng phaûi bieát möôøi saùu vieäc: 
1. Nghe tieáng kieàn chuøy phaûi chænh ñoán y phuïc. 
2. Côûi giaày ra vaø ñeán ñöùng döôùi thaùp. 
3. Ñöùng phaûi ngay thaúng. 
4. Neáu theo thaày ñeán sau lieàn vaøo choã cho kòp, caån thaän khoâng 

noùi cöôøi. 
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5. Neáu Thöôïng toïa chuù nguyeän, ñeàu phaûi cung kính, caån thaän 
khoâng maát oai nghi. 

6. Tröôùc khi aên phaûi nhìn töø treân xuoáng döôùi. 
7. Khoâng ñöôïc aên tröôùc hoaëc sau Chuùng. 
8. Khoâng ñöôïc khen cheâ thöùc aên ngon dôû. 
9. Khoâng ñöôïc aên mieáng lôùn. 
10. Khoâng ñöôïc nhai lôùn tieáng. 
11. Khoâng ñöôïc veùt thöùc aên trong baùt coù tieáng. 
12. Khoâng ñöôïc goõ ñuõa treân baøn. 
13. Khoâng ñöôïc ñoøi hoûi thöùc aên ngon. 
14. Khoâng ñöôïc laáy ñoà aên caát rieâng hoaëc laáy cho choù. 
15. Thöùc aên ñem ñeán khoâng ñöôïc noùi khoâng duøng. 
16. Neáu ñaõ no thì duøng tay töø choái. 
* Chuùng Taêng thuyeát phaùp, Sa-di phaûi bieát möôøi ba vieäc: 
Neáu phaùp hoäi taïi tònh thaát noùng, tònh thaát maùt meû hoaëc laø nhaø 

taém.  
1. Phaûi chænh ñoán y phuïc. 
2. Phaûi thaúng tieán phía tröôùc. 
3. Khoâng ñöôïc giöõa ñöôøng cuøng ngöôøi noùi chuyeän. 
4. Leã caùc baäc toân tuùc theo thöù töï. 
5. Khoâng ñöôïc töï tieän vaøo choã ngoài. 
6. Thöôïng toïa noùi kinh, phaûi ngoài vaøo choã. 
7. Ngoài phaûi ngay thaúng. 
8. Caån thaän khoâng oàn aøo. 
9. Khoâng ñöôïc ho lôùn tieáng. 
10. Khoâng ñöôïc khaïc nhoå leân ñaát saïch, traùi vôùi quy luaät. 
11. Neáu ñeán löôïc mình thuyeát phaùp thì neân thuyeát. 
12. Khi ngoài treân phaùp toøa phaûi ñeå yù cöû chæ, caån thaän khoâng ñeå 

maát oai nghi. 
13. Neáu trong chuùng coù ngöôøi maát oai nghi, phaûi che giaáu ñieàu 

xaáu, hieån baøy ñieàu toát, caån thaän khoâng caåu thaû noùi loãi luùc ñoù. 
* Chuùng Taêng tuïng kinh, phaûi bieát möôøi ba vieäc, neáu tôùi phieân 

mình laøm tröïc nhaät veà vieäc haønh leã. 
1. Nghe tieáng kieàn chuøy phaûi chuaån bò ñaày ñuû höông ñeøn. 
2. Daâng höông nhö cuõ. 
3. Saép xeáp thöù töï cho thích hôïp. 
4. Giuõ saïch chieáu ngoài. 
5. Queùt chuøa röôùi nöôùc nhö phaùp. 
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6. Neáu trong phaùp hoäi ñöa ra nhöõng vaät duøng cuûa ñaøn vieät thì phaûi 
trao laïi roõ raøng. 

7. Vieäc xong nhaän laïi nhö luùc ñaàu. 
8. Trao chìa khoùa coång, sôùm chieàu ñoùng môû nhö thöôøng leä. 
9. Neáu coù khaùch khöùa phaûi ñöùng moät beân thaày nghe vieäc caàn 

laøm. 
 
ñöùng. 

 
10. Neáu khaùch coù ôû laïi laâu phaûi chænh ñoán y phuïc ñöùng choã thöôøng 
 
11. Khaùch coù hoûi ñieàu gì phaûi traû lôøi roõ raøng. 
12.Ñöùng phaûi ngay thaúng, khoâng maát oai nghi. 
13. Neáu coù vieäc muoán ñi phaûi nhôø ngöôøi thay mình, khoâng ñeå choã 

troáng, thaày phaûi keâu nhieàu laàn. 
*Neáu laøm trò nhöït laõnh traùch nhieäm caàn phaûi bieát möôøi ba    vieäc. 

Laøm trò nhöït caàn phaûi theo quy taéc, ñoù chính laø tu taäp. 
1. Troâng nom thaùp 
2. Troâng nom giaûng ñöôøng vaø caùc vieäc cuûa Taêng. 
3. Neáu laøm töôïng Phaät, thöôøng phaûi daäy sôùm lo heát caùc vieäc. 
4. Phaûi choïn löïa choã thích hôïp, duøng buùa dao cöa cho ñuùng choã. 
5. Neáu sôn veõ duøng caùc loaïi chu, maøu dao... caùc thöù phaûi chuaån bò 

ñaày ñuû, khoâng ñeå ñeán khi caàn bò thieáu. 
6. Vieäc xong phaûi doïn deïp ñeå laïi choã cuõ. 
7. (Nguyeân baûn thieáu phaàn 7) 
8. Ñeám vaät ñaõ nhaän roài giao laïi phaûi roõ raøng khoâng ñeå maát maùt. 
9. Neáu muoán ra chôï phaûi thöa vò trò söï. 
10. Laáy ñoà ra duøng khoâng ñeå dö, saép ñaët phaûi goïn gaøng 
* Ñi khaát thöïc moät mình, phaûi bieát möôøi saùu vieäc: 
- Neáu ñi khaát thöïc 
1. Ñi vôùi nhieàu ngöôøi 
2. Neáu ñi moät mình phaûi bieát choã mình coù theå ñeán 
3. Bình baùt thöôøng mang beân hoâng traùi. 
4. Khi ñi phaûi ñaët bình baùt höôùng ra ngoaøi 
5. Khi trôû veà phaûi quay baùt vaøo trong. 
6. Ñeán cöûa nhaø ngöôøi caàn phaûi caån thaän cöû chæ. 
7. Nhaø khoâng coù ngöôøi nam, caån thaän khoâng neân vaøo. 
8. Neáu muoán ngoài phaûi xem xeùt choã ngoài 
9. Coù binh khí khoâng neân ngoài. 
10. Coù vaät baùu khoâng neân ngoài 
11. Neáu coù caùc loaïi y phuïc trang söùc cuûa phuï nöõ, khoâng neân ngoài. 
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Khoâng coù nhöõng vaät naøy môùi ñöôïc ngoài. 
12. Chuû nhaân môøi aên 
13. Khi aên phaûi chuù nguyeän 
14. Khoâng ñöôïc hoûi thöùc aên ngon dôû. 
15. Khoâng ñöôïc thuyeát phaùp tröôùc khi aên. 
16. Muoán thuyeát phaùp phaûi bieát ñieàu naøo neân noùi vaø khoâng   neân 

noùi.  
* Xin thöùc aên ôû chôï, phaûi bieát chín vieäc: 
1. Phaûi cuùi ñaàu thaúng ñeán vaø quay veà 
2. Nhìn ñoà vaät caån thaän khoâng nhìn chaêm chuù. 
3. Khoâng traû giaù thöùc aên maéc, reû. 
4. Khoâng ngoài choã ngöôøi nöõ khoâng ñaøng hoaøng. 
5. Neáu bò xuùc phaïm phaûi tìm caùch traùnh ñi, khoâng ñöôïc ñi theo 

caàu xin. 
6. Neáu mua saém phaûi mua ñuùng giaù trò cuûa ñoà vaät, khoâng ñöôïc 

mua roài ñem traû laïi. 
7. Ñaõ höùa mua vaät cuûa ngöôøi ñoù, tuy khoâng reû cuõng khoâng ñöôïc 

boû vaät naøy laáy vaät khaùc khieán ngöôøi baùn noåi giaän. 
8. Neáu thaáy boán haïng ngöôøi mua ñöôïc giaù reû, muoán xoay veà mình 

lieàn noùi: “Laøm nhö vaäy laø khoâng ñuùng phaùp.’’ 
9. Caån thaän khoâng neân baûo laõnh cho ngöôøi khaùc daãn ñeán nôï naàn. 
* Vaøo chuøa ni, phaûi bieát chín vieäc: 
- Neáu thaày sai ñeán chuøa ni. 
1. Neân ñi hai ngöôøi 
2. Nhieàu thaùp, ñaûnh leã nhö phaùp. 
3. Neáu coù choã rieâng môùi ngoài, khoâng coù, khoâng ñöôïc ngoài 
4. Ngöôøi beänh muoán hoûi Kinh phaûi bieát ñieàu naøo laø neân noùi 
5. Khoâng ñöôïc noùi phi thôøi 
6. Khoâng ñöôïc trôû laïi noùi xaáu loãi cuûa ngöôøi 
7. Neáu ngöôøi duøng vaät quyù hay y phuïc, khaên, deùp ñeå ñaùp leã... ñeàu 

khoâng ñöôïc nhaän. 
8. Quay veà khoâng ñöôïc noùi toát xaáu 
9. Ñoái vôùi ngöôøi khaùc khoâng ñöôïc noùi chæ neân cuùng döôøng cho ta. 
* Tuïng Kinh, thuyeát phaùp, phaûi bieát taùm vieäc: 
1. Phaûi xeùt cho roõ nhöõng nhaän thöùc khaùc nhau vaø thöïc haønh khaùc 

nhau 
2. Khoâng ñöôïc baûo thuû, theo hieåu bieát cuûa mình noùi ngöôøi naøy 

ñuùng ngöôøi kia sai. 
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3. Cuøng hoïc vôùi nhau, neáu coù xaûy ra tranh caõi, phaûi hoøa giaûi khoâng 
ñöôïc giaønh phaàn phaûi veà mình. 

4. Trong chuùng laøm vieäc meät nhoïc caån thaän khoâng ñöôïc khoe 
coâng lao cuûa mình. 

5. Khi ñaïi Sa-moân thuyeát giôùi khoâng ñöôïc coá yù  leùn nghe. 
6. Bieát mình coù loãi ñoái vôùi moïi ngöôøi phaûi xin loãi cho hai beân hoøa 

giaûi nhau. 
7. Neáu thaày noùi: ‘’Ngöôøi kia noùi con coù loãi’’, ñuùng nhö thaày daïy 

maø laøm. 
8. Khoâng ñöôïc che giaáu khieán loãi caøng naëng. 
* Baøn luaän, phaûi bieát möôøi vieäc: 
- Ngaøy ñeâm ba thôøi thöôøng tuïng Kinh haønh ñaïo. 
1. Chænh ñoán y phuïc 
2. Neáu ñi kinh haønh phaûi ñi duùng choã 
3. Thöôøng ñi ôû giöõa 
4. Trong giaûng ñöôøng 
5. Döôùi thaùp 
6. Trong nhaø aên 
7. Khoâng ñöôïc mang giaøy da 
8. Khoâng ñöôïc mang guoác goã 
9. Khoâng ñöôïc caàm tích tröôïng 
10. Khoâng ñöôïc naèm tuïng Kinh. 
* Ñi tuïng Kinh cho ngöôøi, phaûi bieát möôøi vieäc: 
- Trong phoøng thaát, thöôøng nhö phaùp. 
1. Nguû nghæ phaûi coù choã rieâng khoâng ñöôïc laãn loän. 
2. Tuïng Kinh. 
3. Baøn luaän nghóa lyù cuûa kinh. 
4. Thaêm hoûi ngöôøi beänh. 
5.Chuùc mau heát beänh 
6. Khoâng ñöôïc noùi nhöõng chuyeän khoâng caàn thieát. 
7. Khoâng ñöôïc neâu loãi cuûa ngöôøi. 
8. Khoâng ñöôïc cuøng nhau bình luaän. 
9. Möôïn, laáy, cho phaûi roõ raøng. 
10. Khoâng ñöôïc sai lôøi heïn, laøm maát loøng tin. 
- Naêm Ñöùc Cuûa Sa-di 
1. Phaùt taâm xuaát gia vì caûm meán ñaïo phaùp 
2. Huûy boû hình ñeïp vì thích öùng vôùi phaùp y 
3. Caét aùi töø thaân vì khoâng coøn thaân sô 
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4. Xem thöôøng thaân maïng vì toân suøng ñaïo phaùp 
5. Chí caàu Ñaïi Thöøa vì hoùa ñoä moïi ngöôøi. 
- Möôøi Phaùp Soá Cuûa Sa-di 
1. Taát caû chuùng sanh nhôø aên uoáng maø toàn taïi. 
2. Danh saéc. 
3. Ba thoï. 
4. Boán ñeá. 
5. Naêm aám. 
6. Saùu nhaäp. 
7. Baûy giaùc chi. 
8. Taùm chaùnh ñaïo. 
9. Chín choã ôû cuûa chuùng sanh. Chín ñòa. 
10. Möôøi Nhaát thieát nhaäp. 

 
 
 


